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55歲以上國民

103年於終身學習法第3條明定「樂齡學習」為

教育部自97年以樂齡學習推動，

樂齡成為現今老人的代名詞

55歲以上國民

快樂學習、忘記年齡

樂齡學習政策目標對象



建立

的高齡教育體系

第2期高齡教育中程發展計畫(2021-2024)

永續
發展
跨域資源整合
運用人力資源

友善
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推動代間共學
實現世代共榮

機會
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擴大學習機會
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主要推動路徑

樂齡學習

機構式 非機構式

樂齡學習中心

樂齡大學
高齡自主學習團體

時時可學習
處處是教室

２５０
萬人次

每年總服務人次
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學習

快樂學習樂而忘齡
之終身學習精神

改變

學習新事物後
進而擁有增強自我能力

增能

強化自身能力後
進而具有社會服務貢獻能量以教育的方式

減少照護負擔

預為超高齡準備



在地學習─樂齡學習中心
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112年全國各直轄市及縣市政府轄屬樂齡學習中心承辦單位分析表
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368 367 358 1 130 21 2 5 155 40 13 367 

各類型所占百分比 0.27% 35.42% 5.72% 0.54% 1.36% 42.23% 10.90% 3.54% 100.0%
學校總數159 非學校總數208
學校比率43.32％ 非學校比率56.68%
每鄉鎮市區普及目標已達98%，43.32%由學校辦理，42.23%由民間團
體辦理活動場次及參加人次均逐年成長，並將中心資源拓點至2,912
個村里、社區。



教育部樂齡學習網

全面響應式網
頁(RWD)及無
障礙網頁設計



提供樂齡
學習輔導
團、樂齡
大學、高
齡自主學
習團體等
研習資訊、
課程資訊
及樂齡相
關資訊。

教育部樂齡學習網



提供國內
外最新高
齡者學習
趨勢、作
法及資訊，
並提供豐
富的延伸
學習資源，
提升學習。

教育部樂齡學習網



提供退休
準備健康、
醫療、人
際、休閒、
經濟、居
住、心靈
及貢獻八
大面向好
用的資源。

教育部樂齡學習網



教育部樂齡學習網

有豐富的樂齡
學習資源，如：
出版品、 數位
影音、研習課
程資料等等。



教育部樂齡學習網

有豐富的樂齡
學習資源，如：
出版品、 數位
影音、研習課
程資料等等。



教育部樂齡學習網

上架超過40冊
樂齡學習電子
書、30種樂齡
學習影音數位
教材及20部以
上宣導影片。



提供超過2000
名樂齡專業人
員資料庫並將
人員專長依生
活安全、運動
保健、心靈成
長、人際安全
及貢獻服務等
領域分類呈現，
方便師資查找
與運用。

教育部樂齡學習網



Thanks for 
your attention

樂齡有您
精彩可期


