
故事2：大姊「回家」了喪禮VS.人權 干誰的事？

性別平等：親情無差別 有愛最圓滿

傳統喪禮因是以父系血緣為中心，男性為主要祭祀傳承者，因此許多儀節規

劃和設計，是以「兒子」和「孫子」為主體，存在現男尊女卑的現象。但隨著時

代的推移、社會的變遷，家庭結構已大不同，很多做法顯然已與社會現況脫節，

值得我們重新省思。

故事中的小鳳一生為家庭貢獻，家人打破傳統男尊女卑和以父權為中心的喪

葬禮俗觀念，尊重女性亡者的獨立人格，以及肯定她對家庭畢生的付出與奉獻，

值得大家學習。親情不因性別而有差異，無論是男是女，血緣關係都是不變的，

對家人的愛也是永恆的。因此，親人過世後，無論性別，都應享有一致的尊重和

平等的奉祀權利，而生者也能發自內心傳達致哀與送別的心情。

傳統認為，為了避免長輩過於哀傷，產生自殺殉葬等不理性行為，故有父母

不送子女之說。時至今日，父母是否不能為子女送行？案例中全家人溫馨送行，

讓一家三代自由表達心中對亡者的敬意與感謝，體現家人親情的自然流露。

故事中的喪禮服務人員指導使用白話訃聞，並適切地書寫神主牌位，且在家

奠禮中讓三代家人抒發追思情感，彰顯喪禮中的性別平等與尊重，實為切合人權

觀念的現代喪禮之最佳典範。喪禮若還是僵固在原有的觀念和做法上，無法隨時

代進行調整，必然會造成家屬心中的陰影和不被尊重感，徒留更多生死遺憾。

喪禮服務業者也配合協助處理，先是特別幫家屬們設計了寫有生平事略，彰

顯亡者一生奉獻家庭精神的白話訃聞，由侄女、侄子們共同發喪，神主牌位和銘

文上的亡者姓名與稱謂，則書寫著「先姑母陳氏小鳳女士之神主  侄女○○、

○○ ／侄子○○奉祀」，還特別規劃了他們想要的告別奠禮。

家奠禮上，老媽媽獻上一束鮮花給愛女，表達對女兒的疼愛和肯定，弟弟和

弟妹們一列，侄子、侄女們一列，司儀代讀亡者生平事略，一一述說她生前的懿

行與對家庭的奉獻，大弟和大侄女則分別讀了家奠文，代表家族兩代對她的敬意

與感謝。全家人陪同媽媽送她到火化場，溫馨地送她最後一程。

問題思考

1. 身處現代社會，我們如何在喪禮中體現性別平等？

2. 喪禮過程中，如何呈現女性亡者或家屬的價值與貢獻？

3. 白髮人不能送黑髮人，是否違反親情人性？

小鳳的弟弟、弟妹和侄子、侄女們認為：姊姊（姑媽）生前對家人無私奉

獻，死後不但不會「搶福分」，還會繼續庇佑家人，有意改變傳統作法，想將

她的骨灰罈放到家族塔位，同時也想入祀家祠。

家族長輩認為這樣做於禮制不符，二叔也持反對意見：「沒聽說過有人這樣

做，你們要三思呀，放進去了以後要再拿出來很麻煩。」大姑母也說：「這樣違

反傳統，妥當嗎？大家要想清楚才好。」

另外，對於小鳳的喪禮和告別式的舉辦方式，家人也有許多討論。長輩們說

小鳳沒有子嗣，依例長輩也不送晚輩，喪禮儀節簡單即可。但小鳳的弟弟、弟妹

和侄子、侄女們卻不這麼想，認為應該好好送她一程，畢竟她為家族奉獻一生。

雖然長輩們多持反對意見，但在與長輩們和喪禮服務人員多次溝通、討論

後，小鳳的媽媽、弟妹與侄輩決定依照家人共識，溫馨送她一程，不過請喪禮

服務人員在文書和告別式作一些調整，以符合實際所需，而且還要將骨灰罈放

進家族塔位中。

18 19


