
「新竹縣婦女月」活動彙整表 

女力/性平展演講座 

日期 時間 主題 地點 參加對象 

3/1-

3/31 

9:00-17:

00(周一

周二休

館) 

【百女圖-當代女子一百貌】主

題巡展 

或者書店 一般民眾 

3/2 
19:30-21

:00 

新春音樂會-山本彌香鋼琴獨奏

會(需購票入場) 
文化局演奏廳 一般民眾 

3/5-

3/31 

 【我們都一樣】性別平等主題書

展 

文化局圖書館

一樓大廳 

一般民眾 

3/9 
19:30-20

:45 

漫步蒙馬特-女高音羅安娜 Anne 

Rodier 法國美聲之夜(需購票入

場) 

文化局演奏廳 一般民眾 

3/9 
10：

00-12：00 

打破傳統家事性別分工-「家務

共享、幸福共好」 
Wah 幾散竹東 一般民眾 

3/10 
14:30-16

:30 

田屋八音在新竹(依文化局官網

公告索票入場) 
文化局演奏廳 一般民眾 

3/15 
19:30-22:

15 表演工作坊《絕不付帳！》(需

購票入場) 
文化局演藝廳 一般民眾 

3/16 
14:30-17

:15 

3/16 14:30-16

:30 

「凡此以後，我才看見了女字部

的她存在的必要：女生寫的書，

寫女生的書」好書講座(報名請

上新竹縣文化局藝文資訊網) 

文化局圖書館

B1青少年區 

一般民眾 

3/17 
14:30-16

:00 

銅好重奏團 BRASSMEN 

《金 MEN！》(需購票入場) 
文化局演藝廳 一般民眾 

3/19 13:30 多元性別講座 3 樓簡報室 育兒指導員、社工人員、縣府

同仁 

3/23 
19:30-22

:00 

台積電經典饗宴—青春版《牡丹

亭》二十週年慶演(需購票入場) 
文化局演藝廳 一般民眾 

3/24 10:00-12

:00 

扮家家遊-性別平等桌遊工作坊

(報名請上新竹縣文化局藝文資

訊網) 

文化局圖書館 

自修室2樓研

習教室 

一般民眾(限15組親子報名參

加) 

3/30 14:30-15 2024【名曲隨聲聽】-《離不開 文化局演奏廳 一般民眾 



:40 妳的依賴-梅克夫人》講座音樂

會(需購票入場) 

 

親子活動 

日期 時間 主題 地點 參加對象 

3/2 
10:30-14

:30 

O 劇團-2024春季巧虎大型舞臺

劇《神奇魔法交換屋》(需購票

入場) 

文化局演藝廳 親子 

3/2 

10:00-11

:00 

11:10-12

:10" 

瑋瑋老師說故事玩腹語-春天來

了(英文與中文繪本) 

新竹縣身心障

礙福利服務中

心(竹北市中

山路220號) 

1.5-6歲親子(身心障礙優

先、早療次之) 錸德文教基金

會臉書粉絲頁釋出活動資

訊，點擊報名 

3/3 
14:00-15

:30 

新住民爹地媽咪說故事 新竹縣文化局

圖書館 
親子家庭 

3/9 09:00-16

:00 

原富麗-全家動員闖關趣 Wah 幾散竹東 新竹縣原住民家庭 

3/9 
15:00-16

:50 

親子音樂劇《誰偷走了我的

字？》(需購票入場) 
文化局演藝廳 親子 

3/16 
9:30-17:

00 

綠世界親職教育 綠世界 親子家庭(名額有限優先由脆

弱家庭報名) 

3/23

、

3/30 

10:00-16

:00 

新住民親子理財趣 新竹縣政府前

棟3樓第二會

議室 

新住民及其家庭(電話報名

03-6570832) 

 

網路活動宣導 

日期 時間 主題 地點 參加對象 

3/8 9:00 於本局 Facebook 貼文－「慶祝

婦女月」使大眾注意也重視三八

婦女節。同時，我們也加入 2024 

年國際婦女節活動主題＂

Inspire Inclusion＂「啟發包

容性」共同為女性打造一個更具

包容性的世界。在貼文中除了歡

慶婦女節，更鼓勵大家上傳胸前

比心的照片，並加上以下

Hashtag 讓世界看見台灣的支

持! #IWD2024 

#InspireInclusion 

環保局 FB 一般民眾 



3 月

份 

 臉書分享婦女月相關圖文或有

獎徵答活動 

新竹縣政府稅

務局臉書粉專 

一般民眾 

 

婦女健康促進 

日期 時間 主題 地點 參加對象 

3/4 

(一) 

08:00-12

:00 

婦女免費癌症篩檢(子抹+乳

攝) 
北埔鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及乳房 X

光攝影檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3/5 

(二) 

08:30-11

:00 
婦女癌症篩檢 新埔鎮衛生所 

符合子宮頸抹片檢查、乳房 X

光攝影檢查及糞便潛血檢查之

對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69

歲婦女、40-44 歲二等血親內曾

罹患乳癌之婦女，每 2年 1次。 

3.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/5 

(二) 

08:00-12

:00 

婦出真心、更愛自己 

婦女癌症篩檢 
尖石鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及乳房 X

光攝影檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3/5 

(二) 

15:00-20

:00 
乳你所願婦女健康篩檢 湖口鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及乳房 X

光攝影檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3/6 

(三) 

08:00-11

:00 

六分鐘護一生～ 

不是口號；而是行動 
竹東鎮衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及乳房 X

光攝影檢查之對象。 



1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3/6 

(三) 

16:00-20

:00 

疼愛自己、照顧自己，婦女癌

症篩檢 
芎林鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查、乳房 X

光攝影檢查及糞便潛血檢查之

對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30歲以上

婦女，每年1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/6 

(三) 

16:00-20

:00 

婦癌免費篩檢活動(抹片檢

查、乳房攝影檢查、大腸癌篩

檢) 

峨眉鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查、乳房 X

光攝影檢查及糞便潛血檢查之

對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69

歲婦女、40-44 歲二等血親內曾

罹患乳癌之婦女，每 2年 1次。 

3.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/7 

(三) 

09:00-12

:00 

38婦女月~相揪來篩檢 乎妳健

康沒煩惱 
寶山鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查、乳房 X

光攝影檢查及糞便潛血檢查之

對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69

歲婦女、40-44 歲二等血親內曾

罹患乳癌之婦女，每 2年 1次。 

3.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/7 

(四) 

14:00-19

:00 
婦癌篩檢 關西鎮衛生所 

符合子宮頸抹片檢查、乳房 X

光攝影檢查及糞便潛血檢查之

對象。 



1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69

歲婦女、40-44 歲二等血親內曾

罹患乳癌之婦女，每 2年 1次。 

3.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/8 

(五) 

08:00-11

:30 

歡慶38婦女節，篩檢活動開跑

囉 
橫山鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及糞便潛

血檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/8 

(五) 

09:00-11

:00 

6分鐘護一生＂抹＂出健康人

生 
新豐鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及糞便潛

血檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.糞便潛血檢查：50至未滿75

歲民眾，每2年1次。 

3/8 

(五) 

08:00-12

:00 
婦癌篩檢 竹北市衛生所 

符合子宮頸抹片檢查及乳房 X

光攝影檢查之對象。 

1.子宮頸抹片檢查：30 歲以上

婦女，每年 1次。 

2.乳房 X光攝影檢查：45-69歲

婦女、40-44歲二等血親內曾罹

患乳癌之婦女，每2年1次。 

3/8 

(五) 

09:00-12

:00 
婦女健康節 五峰鄉衛生所 

符合子宮頸抹片檢查之對象。 

子宮頸抹片檢查：30歲以上婦

女，每年1次。 

3/15 

3/22 

3/29

日 

13：

00-16：00 

「孕期照顧好，產後少煩惱」

─孕產婦身心健康服務方案 

※此為6堂連續性課程(4月尚

有3堂) 

喜嵐田園露營

區 

尖石鄉、五峰鄉婦女團體、備

孕婦女及孕產婦。 

 

婦女議題培力宣導 

日期 時間 主題 地點 參加對象 

3/5 9:00-15:

20 

113年度「職場平權及性騷擾防

治研習會」 

新竹縣總工會

禮堂(新竹縣

事業單位、學校、機關代表、

主管勞工事務人員或受僱者 



竹北市縣政八

街77號3樓） 

3/6 15:00~15

:50 

環境災害與性別平等 消防局 消防局公務人員 

3/7 15:00~15

:50 

打造友善性別職場與性別暴力 消防局 消防局公務人員 

3/8 13:30 性平攻略王發表會 3 樓 2 會 本縣國小、國中、高中擔任健

康課之老師或健康促進業務承

辦人 

3/8  慶祝國際婦女節活動 新竹縣警察局 女性同仁 

3/14 14:00 

局內同慶－ 

預計將發放禮品慰勞辛苦的婦

女同仁，但同時我們也注意到

職場上的男性同仁，邀請一同

歡慶婦女月，另一方面也提醒

男性同仁不僅在職場上，在生

活上、公共事務上，都可以同

理心理解婦女在各個地方容易

遭到的不平等待遇，推廣婦女

權益，再結合上述所提＂

Inspire Inclusion＂，從我們

開始做起。 

有關禮品購置，我們規劃於竹

北農民直銷站購 

買，鼓勵地產地消，減少了食

物哩程，推廣在地農產品，多

方面利用本縣資源。 

環保局 環保局同仁 

3/11

-3/1

2 

09：

00-16：00 
第四屆婦女團體培力學坊 新瓦屋集會堂 本縣婦女團體 

 


